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メッセージが流れたら

物陰に身を隠すか、 
地面に伏せて頭部を守る。

窓から離れるか、 
窓のない部屋に移動する。

屋外に 
いる場合

建物が 
ない場合

屋内に 
いる場合

落ち着いて、直ちに行動してください。

近くの建物の中か
地下に避難。
地下：地下街や地下駅舎などの地下施設

万が一、武力攻撃や大規模テロが起こった場合
に、国、県、市が連携して国民を守る仕組みのこと
で、具体的な取り組みは次のようなことが挙げられ
ます。
・ 正確な情報を把握し、住民に伝え、住民が正し
く避難できるようにすること。
・救援、武力攻撃への対処を行うこと。

・弾道ミサイルによる攻撃
・航空機による爆撃
・細菌や化学物質の大量散布
・ゲリラ、特殊部隊による攻撃
・原子力事業所等の破壊
・航空機による自爆テロ ・・・など

弾道ミサイルは、発射から 10 分もたたないうち
に到達する可能性があります。ミサイルが日本に落
下する可能性がある場合は、国からの緊急情報を、
全国瞬時警報システム（Ｊアラート）を屋外スピー
カー、戸別受信機で特別なサイレン音とともにメッ
セージを流すほか、緊急速報メール等により緊急情
報をお知らせします。
メッセージが流れた場合は、落ち着いて、直ちに
行動してください。

弾道ミサイル情報、津波情報、緊急地震速報等、対処に時間的余裕のない事態に関する情報を、人工
衛星を用いて国から送信し、市の屋外スピーカー、防災ラジオ、緊急速報メール等を使って、住民へ緊
急情報を瞬時に伝達するシステムのことです。

万が一、国に対する外部からの武力攻撃やテロなどが起こった場合には、住民の皆さんの安全を守るために、国、
県、市が連携し、対応することとしています。しかし、こうした事態が、いつ、どこで発生するのかを事前に予測
することは極めて難しいうえに、多くの人々に影響を与えます。

■全国瞬時警報システム（Ｊアラート）とは

■弾道ミサイル落下時の行動について

■国民保護とは ■国民保護の対象となる事態
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